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Du1au31/07/24

Du2au17/07/24

Carmaux

> Exposition « Capturer l'effort »
© 9h30-18h tous les jours - Fermé entre fiifh
12h et 14h ¥ Point d'Accueil Touristique ¢
® Gratuit.

Cette exposition valorise les activités
sportives pratiquées par les mineurs lors de leur temps libre,
grdce au soutien des Houilléres.

Proposé dans le cadre des RDV culturels départementaux 2024
« Mouvements, quand sport et culture font équipe ».

05637676 67

https://tourisme-tarn-carmaux.fr/
Cagnac-les-Mines
> Exposition « BLEUE » de Cathy !
@ 10h-19h tous les jours ¥ Musée-Mine
Départemental
Une exposition-triptyque nous guidant de I'intime individuel
a la richesse du collectif solidaire, pour enfin questionner une
0563539170
https://musees.tarn.fr/nos-musees/musee-mine-departemen

Du 1/07 au 31/08/24
k|
. o
CONAN & & l !
L 4
@ Gratuit.
précieuse et bien plus vaste appartenance partagée.
tal

OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS

+33(0)5 63 76 76 67 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
www.tourisme-tarn-carmaux.fr

@Département du T Fonds A Malphttes.Col,

Musée-mine départementl

Carmaux
> Exposition « Entrer dans la peau
d'un résistant Carmausin »
@ 14h-18h mardi, jeudi, vendredi.
10h-12h et 14h-18h mercredi, samedi.
¥ salle Jacques Brel
@ Gratuit.
Cette exposition est le fruit de plusieurs années de
collaboration avec les éléves de la classe défense et sécurité
globales du collége Victor Hugo de Carmaux.

2 0563 76 85 85
www.carmaux.fr/

Du 2/07 au 28/09/24

Carmaux
> Biblio bingo
@ 14h-18h mardi, jeudi, vendredi.
10h-12h et 14h-18h mercredi, samedi.
¢ Médiatheque - Centre culturel
Jean-Baptiste Calvignac
@ Gratuit.
Pour inciter les petits et les grands a lire, la médiathéque vous
propose de jouer en lisant avec notre biblio bingo !
2 05 63 76 85 85
https://mediatheques.dlireetplus.fr/index.php

DUzAUT [
JUILLET 2024

coee curuge. | 4

Mercredi 3/07/24

Carmaux
> Soirées d'été 2024
@ 19h-23h ¥ Parc du Candou
@ Gratuit.
Dans le cadre des Soirées d'été, venez
partager ensemble la gastronomie de
notre région sur des airs de musique ol la convivialité et le
plaisir gourmand sont les leitmotivs.
www.carmaux.fr
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Sainte-Croix
> Marchés producteurs locaux -
Domaine d'Escausses - Famille Balaran
() 17h-23h - Marché accessible a tous
de 17h a 19h. Acces réservé aux
participants de I'apéro- concert a partir
de 19h. ¥ Domaine d'Escausses
®© Acces libre.
La Famille Balaran, Domaine d'Escausses - Chdteau I'Enclos
des Roses, innove en proposant cette année, des marchés de
producteurs locaux en complément des traditionnels
apéro-concerts sur certains mercredis soirs.
2 0618579353
https://famillebalaran.com/

Du 3/07 au 1/09/24

Monestiés
> Intra Muros
@ 11h-19h tous les jours ¥ Salle Le Moulin
® Gratuit.

Une exposition collective des habitants du village du 3 au 14
Juillet, puis 4 expositions d'artistes nationaux et internationaux

N2
PROGRAMME

& 0688404720
Jeudi 4/07/24

Saint-Benoit-de-Carmaux
> Repair'café
) 18h30-20h30 ¥ Péle Culturel Art'Air
® Gratuit.

Tous les premiers jeudis du mois, le
Fablab de Carmaux anime gratuitement
un Repair'Café ou il est possible d'amener un objet a réparer.

% 0762299480
www.fablab-carmaux.fr/

Vendredi 5/07/24

Montirat
> Cinéma en milieu rural
@) 22h-23h30 ¥ Camping La Prade
© Plein tarif : 12 €

Venez profiter d'un cadre magnifique pour
une séance de Cinéma en plein air.

3 07 86 2588 49 - 06 03 18 01 22
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OVire3 agardeviaur

Du 5 au 6/07/24

Sainte-Gemme

> Féte de |'été de Sainte-Gemme ~ A

édition 2024

© 19h30 tous les jours ¥ Place de la

mairie (en extérieur)

© Plein tarif: 19 €

- le vendredi soir : apéro-concert avec restauration rapide puis
soirée dansante

- le samedi soir : repas sur réservation avec menu du terroir
et groupe de variétés

- le dimanche en journée : déjeuner aux tripous et concours
de ball trap

%3 064007 86 20
www.facebook.com/comitedesfetesdesaintegemme/

©Comité des ftes de Ste Gemme

Samedi 6/07/24

Carmaux

> Racontines pour les plus grands
@ 10h-11h 9 Parc du Candou

© Gratuit. & A partir de 4 ans

Des comptines et des histoires, pour
développer I'imaginaire et I'éveil
artistique, favoriser la curiosité, pour le plaisir d’écouter des
histoires et donner envie de lire tout seul !

%2 0563768585
https://mediatheques.dlireetplus.fr/index.php

> Photo de nuit

@ 14h-18h ¥ Annexe Mairie

Plein tarif : €

Photo de nuit a Albi.

Jouer avec les ambiances nocturnes.

% 0622200720
https://jeromemiquelphotographe.fr/photo-de-nuit-a-albi-
2/

OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS

+33(0)5 63 76 76 67 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
www.tourisme-tarn-carmaux.fr
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Du 6/07 au 31/08/24 Sainte-Gemme

Le Garric > Féte de |'été de Sainte-Gemme "
. ) édition 2024
> Exposition « Toutes sportives »

o e O @ 8h-19h © Place de la mairie (en
10h-18h30 tous les jours ¥ Maison de extérieur)
la musique

. ® Plein tarif : 19 €
® Gratuit. - [ . . .
) ) - le vendredi soir : apéro-concert avec restauration rapide puis
Dans le cadre de sa saison estivale 2024

de loisirs. Can'Dé ition d soirée dansante
¢ 1onsrs, Lop e.c ouverte pr.opose cette e,X’,) o;mon 'lmages - le samedi soir : repas sur réservation avec menu du terroir
de femmes sportives, amatrices ou compétitrices, prises par

| Bordarier. ph h ) et groupe de variétés
Emmanuel Bordarier, photographe tarnais. - le dimanche en journée : déjeuner aux tripous et concours

©Comité des ftes de SteGemme

£
H
H
H
£
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3 0563802901 de ball trap

https://capdecouverte.com/ @ 06 40 07 86 20
Dimanche 7/07/24 www.facebook.com/comitedesfetesdesaintegemme/
Monestiés Tanus

> Marché d'été de Tanus - Vide
Greniers + ouverture de la Cabano
@ 9h-12h V Place de I'Eglise

© Gratuit.

Le dimanche 7 juillet a Tanus, marché
d'été sur la place de I'église, vide grenier sur la place du Foirail
et le musée de la Cabano sera exceptionnellement ouvert &

> Atelier d'initiation a la Mosaique
pour adulte

() 9h30-18h ¥ Place du Foirail

© Adulte: 110€

Une journée d'initiation & la mosaique ~ *+
dans un lieu magnifique!

Venez laisser vagabonder votre créativité!

©marché anis

tous gratuitement.
6 078846 3861 0665329347

www.tanus-decouverte-loisirs.com/
Du 8 au 12/07/24

Sainte-Croix
> Stage de sculpture et cuisson avec
la technique du Raku

) 9h30-17h30 tous les jours ¥ CG
L'Autodidacte - JJ Belle

Pampelonne

> Féte du livre et de la gourmandise
@ 9h-18h V Place du Foirail

® Gratuit.

La Féte du livre et de la gourmandise voit |
le jour en 2004, elle est organisée parla |
Mairie de Pampelonne et I'association « Des leres et Nous »
et a pour but d'offrir un libre accés a la culture dans le monde

eorst

rural. © Plein tarif : 450 €
Q3 0563763209 Stage de sculpture argile, émaillage et cuisson avec la
www.fetedulivrepampelonne.com/ technique du raku. Adulte uniquement.

3 0664119849

Saint-Benoit-de-Carmaux https://art-ceramique-cglautodidacte.com

> Matinées bien-étre pour tous
© 10h-12h ¥ Péle Culturel Art'Air
@ Participation libre. Prix libre et
conscient.

Chaque premier dimanche du mois,
I"Association Bien-Etre, Bien Grandir propose des matinées
bien-étre pour tous.

(3 06 44 04 98 24 - 06 06 49 87 22 - 06 28 56 65 44 -
0783616882

www.bienetre-biengrandir.fr/

Obientebiengrandi

OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS (9

+33(0)5 63 76 76 67 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
www.tourisme-tarn-carmaux.fr 5"’""”"“ ey
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Du 8/07 au 12/08/24 Le Garric
. > Visite « Si la Découverte vous était i ¢
Monestiés , o
. R -5 contee » 2
> Cours collectifs de Hatha Yoga a ] » ]
Cani ‘ B @ 9h-11h ¥ Parc de loisirs Cap s
anitrot : ® B
— Découverte
() 18h30-19h45 tous les jours ¥ Salle des T
R . © Tarif unique : 6 €
fétes de Canitrot { X ; ) .
© Adulte : 15 / 20 € h ﬁ Venez découvrir le « Parc des Titans » ces gigantesques
A :te 115/ machines qui ont faconné la Découverte.
Cours d'été N
Cours collectifs de Hatha Yoga - ﬁ)t Oj /%agzz?oﬁ/erte com/
Accessibles a tous psi//cap )
S 0684292094 Du 12 au 13/07/24
https://yoga-pour-soi.fr/cours-de-hatha-yoga-avec-yoga-pour- Tai
soi-a-monesties-canitrot/ aix .
. >« Le Pied dans la Bassine » 2024, 15e K
Mercredi 10/07/24 édition [
Carmaux @ 19h-1h tous les jours ¥ Place Yvon
> Atelier créatif « fils et perles » i Loubiére
© Gratuit.

@) 9h30-11h30 ¥ Médiatheque - Centre
culturel Jean-Baptiste Calvignac

® Gratuit. 2 A partir de 6 ans

Créez vos bracelets personnalisés avec
des perles en réalisant différents tressages (shamballa,
kumihimo, brésilien).

2 0563768585 Samedi 13/07/24
https://mediatheques.dlireetplus.fr/index.php
> Soirées d'été 2024

@ 19h-23h ¥ Parc du Candou

® Gratuit.

Dans le cadre des Soirées d’été, venez

partager ensemble la gastronomie de
notre région sur des airs de musique ot la convivialité et le

L'association Les Petites Choses est fiére de vous présenter la
15eme édition de sa Festounade gratuite désormais
incontournable : Le Pied dans la Bassine !

€2 07867519 14
www.facebook.com/LePiedDansLaBassine/?locale=fr_FR

Blaye-les-Mines
> Féte Nationale
@ 19h 9 Aire de loisirs de I'Endrevié
B © Gratuit.

Féte Nationale avec Marché Gourmand,
bal avec le groupe VARIOUS et feu

L ) ! d'artifice
plaisir gourmand sont les leitmotivs.
www.carmaux.fr & 05638025 10
Jeudi 11/07/24 Crespin
> Féte de Crespin S
Carmaux ’ - i
. ) ) @ 19h-3h ¥ Place de la Mairie i5
> Découvrir la programmation avec © Tar o §§
Scratch Tarifs nsn communiqueés. , £
Le Comité 4 g 2
@) 9h-10h30 ¥ Médiathéque - Centre de Omlt? es fétes vous propose le féte &
le Crespin

culturel Jean-Baptiste Calvignac
© Gratuit. 2 A partir de 10 ans 3 0674531976
Initiez-vous a la programmation avec l'outil pour enfants «

Scratch » et découvrez I'utilité, les mécanismes et les bases

de la programmation.

2 0563768585
https://mediatheques.dlireetplus.fr/index.php

! OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS

+33(0)5 63 76 76 67 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr

C %
armausm Sy www.tourisme-tarn-carmaux.fr
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Dimanche 14/07/24 Monestiés
> Valery Orlov-les plus beaux chants
Carmaux
R . < slaves
> Féte nationale 2024 £ . o
® Q ) 2 @ 20h30-21h40 Y Eglise Saint-Pierre de
19h vV Marché couvert H Monestiés

© Gratuit.

En 2024 rendez-vous dans le cceur de la
ville de Carmaux, au marché couvert, pour
célébrer la féte nationale.

© Plein tarif : 12 € - Tarif réduit : 10 €
Chanteur a la voix basse d'une exceptionnelle amplitude,
Valery Orlov est le symbole de I'dme slave éternel.

¢ 0628053275
Jeudi 18/07/24

Blaye-les-Mines
> Visite du rucher du Domaine de la
Verrerie
@ 9h30-11h ¥ Domaine de la Verrerie  §
® Plein tarif : 3 €- Tarif réduit: 5 €2 A

& 0563802250

Tanus
> Marché d'été de Tanus - Tour en
Camion de Pompier
@ 9h-12h ¥ Place de I'Eglise
® Gratuit.
Le dimanche 14 juillet au matin a lieu le

Omarchétanus

(AR

Ej
DE TANUS L

©belleduCérou

marché d'été de Tanus et en bonus cette semaine Jan vous
proposera de faire un tour du village en camion de pompier.
3 06 653293 47

www.tanus-decouverte-loisirs.com/

Mercredi 17/07/24

Cagnac-les-Mines
> Atelier parent-enfant en lien avec
I'exposition A I'ombre de nos
sommeils
@ 14h-16h Y Musée-Mine
Départemental
® Plein tarif: 6 €
Atelier suivi d’une visite tout public de I'exposition A I'ombre
de nos sommeils. Réservation aupres du centre d'art Le Lait :
patricia.scribe@centredart.com /06 76 76 15 27 ou
09630398 84.
% 0563539170
https://musees.tarn.fr/accueil

Carmaux
> Soirées d'été 2024
@ 19h-23h ¥ Parc du Candou
® Gratuit.
Dans le cadre des Soirées dété, venez
partager ensemble la gastronomie de
notre région sur des airs de musique ol la convivialité et le
plaisir gourmand sont les leitmotivs.

www.carmaux.fr

OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS

+33(0)5 63 76 76 67 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
www.tourisme-tarn-carmaux.fr

partir de 7 ans

Venez découvrir le monde des abeilles et oublier la notion de
rendement, protéger les abeilles et au-dela les autres insectes
pollinisateurs, I'environnement.

%3 056376 76 67

http://tourisme-tarn-carmaux.fr/

Carmaux

> Découvrir la programmation avec

Scratch

@ 9h-10h30 ¥ Médiathéque - Centre

culturel Jean-Baptiste Calvignac

© Gratuit. & A partir de 10 ans

Initiez-vous a la programmation avec l'outil pour enfants «
Scratch » et découvrez I'utilité, les mécanismes et les bases
de la programmation.

3 0563 76 85 85
https://mediatheques.dlireetplus.fr/index.php

Monestiés

> Visite guidée : Monstrueuse
nocturne de Monestiés

@ 20h45 9 Place de la Mairie

© Plein tarif : 7 € - Tarif réduit : 3 €
Dans la douceur du soir et le temps d’une
visite, venez découvrir le riche patrimoine médiéval de
Monestiés.

%3 05637676 67
http://tourisme-tarn-carmaux.fr/
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Vendredi 19/07/24

Dimanche 21/07/24

Carmaux
> Sieste musicale « Yann Tiersen »
@ 9h30-11h ¥ Médiatheéque - Centre
culturel Jean-Baptiste Calvignac
® Gratuit.
C'est I'heure de la sieste a la
médiatheque... Mais en musique ! AIIongez vous ouvrez vos
sens, respirez et entrez dans un état de contemplation.
& 0563 76 85 85
https://mediatheques.dlireetplus.fr/index.php

> Photo de nuit

@ 14h-18h ¥ Annexe Mairie

Plein tarif : €

Photo de nuit a Albi.

Jouer avec les ambiances nocturnes.
8 0622200720
https://jeromemiquelphotographe.fr/photo-de-nuit-a-albi-
2/

Du 19 au 21/07/24

Carmaux
> Féte de la Boujassié
@) 19h30-2h tous les jours ¥ Place de la
Boujassié
® Gratuit.
La féte de la Boujassié se déroulera le
vendredi 19, samedi 20 et dimanche 21 Juillet au cceur du
quartier sur les hauteurs de Carmaux.

Samedi 20/07/24

Trévien
> L'Estafette a Trévien [Ségala Music
Tour]
@ 19h VLe Bourg
® Gratuit.
Dans le cadre du Ségala Music Tour

20 QUILLET 2024

0563545270

&
3
&
£
=

-
S
8

Associaton Pllax

Le Garric

> Spectacle de rue dans de cadre de
« L'été vagabond »

@ 19h-20h ¥ Parvis de la Maison de la
Découverte

© Gratuit.

Rendez-vous en sortie de plage, pour assister & un superbe
spectacle de rue familial, préambule du fameux festival I'Eté
de Vaour.

%3 0563802900

www.smad-capdecouverte.com

Monestiés

> Atelier d'initiation a la Mosaique
pour adulte

@ 9h30-18h ¥ Place du Foirail

® Adulte : 110 €

Une journée d'initiation & la mosaique ~ *
dans un lieu magnifique!

Venez laisser vagabonder votre créativité!

&% 07884638 61

Montirat

> Randonnée repas de Lagarde Viaur
@ 8h30-17h ¥ Place de la Tribare
® Plein tarif : 15 € - Tarif réduit : 3€

Randonnée autour de Lagarde Viaur
Repas sur la place

DIMANCHE 21 JUILLET
Randonnée Repas
LAGARDE VIAUR

Ve lgard vaur

&3 07 86 25 88 49

Tanus

>Marché d'été de Tanus - Randonnée
pédestre

@ 9h-12h © Place de I'Eglise

© Gratuit.

Dimanche 21 juillet le marché d'été aura
lieu toute la matinée sur la place de I'église, une randonnée
démarrera également sur la place de I'église a 9h

&3 0665329347

www.tanus-decouverte-loisirs.com/

OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS

+33(0)5 63 76 76 67 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
www.tourisme-tarn-carmaux.fr
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Sainte-Croix
> Marchés producteurs locaux -
Domaine d'Escausses - Famille Balaran
@ 17h-23h - Marché accessible a tous
de 17h a 19h. Acces réservé aux
participants de I'apéro- concert a partir
de 19h. ¥ Domaine d'Escausses
© Accés libre.
La Famille Balaran, Domaine d'Escausses - Chdteau I'Enclos
des Roses, innove en proposant cette année, des marchés de
producteurs locaux en complément des traditionnels

Du 23 au 24/07/24

Carmaux
> Atelier batucada animé par
Vibrasson81 [#DingueDeZike]
@ 9h30-16h30 tous les jours ¥ La CaSa
- Centre Social Intercommunal
® Gratuit.
Découvrez la pratique de la Batucada, un sous-genre musical
de la samba ancré dans la tradition de la musique brésilienne,
avec un atelier percussions animé par Vibrasson81 !

g
]
5
S

& 0563545270
www.polluxasso.com/

> Atelier chorale rock animé par Vox
Lab Studio [#DingueDeZike]

() 9h30-16h30 tous les jours ¥ La CaSa
- Centre Social Intercommunal

© Gratuit.

Atelier chorale rock animé par Vox Lab Studio

Atelier sans prérequis, gratuit sur inscription

Organisé par Pollux Asso dans le cadre de #DingueDeZike
3 0563545270

www.polluxasso.com/

apéro-concerts sur certains mercredis soirs.

3 0618579353
https://famillebalaran.com/

Tanus

> Visite Guidée - Géant d’acier, génie
humain : le Viaduc du Viaur

@ 10h30-12h ¥ Aire du Yunnan

© Plein tarif : 7 € - Tarif réduit : 3 €

A la frontiére entre le Tarn et IAveyron,
se dresse un ouvrage remarquable : le Viaduc du Viaur.

%2 05637676 67
http://tourisme-tarn-carmaux.fr/

©_Jerome_Morel

Mercredi 24/07/24
Carmaux

Vendredi 26/07/24
Montirat

> Atelier créatif « laine »

@) 9h30-11h30 ¥ Médiatheque - Centre
culturel Jean-Baptiste Calvignac

® Gratuit. 2 A partir de 6 ans
Découvrez l'art de créer des tissages
variés avec de la laine : mandalas, tapisseries, bijoux....

2 0563768585
https://mediatheques.dlireetplus.fr/index.php

> Soirées d'été 2024

@ 19h-23h 9 Parc du Candou

® Gratuit.

Dans le cadre des Soirées d’été, venez
partager ensemble la gastronomie de
notre région sur des airs de musique ot la convivialité et le
plaisir gourmand sont les leitmotivs.

www.carmaux.fr

7 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr J
www.tourisme-tarn-carmaux.fr

>Gerry Carterand Friends en Concert  venoreoi 26 suncer
@ 21h-23h 9 Place de la Tribare

© Plein tarif : 12 € - Tarif réduit : 10 €
Pour la Troisiéme fois consécutive Gerry

Carter and Friends va enchanter avec la 5,
musique Irlandaise la Place de la Tribare a Lagarde Viaur

Ve agarde viaur

& 07 86 25 88 49

Sainte-Gemme

> Festiguinguette de Vers

26/27 ET28 JUILLET
@ 19h30-2h ¥ Place du village - Vers chaRcHE
® Plein tarif: 2/ 20 € :
Féte d'été avec guinguette, marché
gourmand, pétanque, vide greniers, jeux
enfantins, thédtre

& 0623663321

Carmausin
Ségala
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Du 26 au 28/07/24 Du 27/07 au 1/08/24

Le Garric Carmaux
> Xtreme Fest - festival off [gratuit] é >Semaine « Malle grands jeux » - jeux
@ 11h tous les jours ¥ Parvis de la z en bois
Maison de la Découverte ¥ Médiatheque - Centre culturel
©) Gratuit. Jean-Baptiste Calvignac
Découvrez L'’Xtreme Fest et son ambiance © Gratuit.
avec le festival off gratuit et accessible a tout le monde ! Venez jouer en plein air autour de votre médiathéque d des
Concerts gratuits sur L'Estafette et la plage, animations, village jeux en bois traditionnels. Un moment a partager seul ou en
artisanal, jeux, zone restauration et bar... Vivez I'expérience famille pour les petits et grands...
Xtreme Fest a 100 % ! Q3 0563 76 85 85
&3 0563545270 https://mediatheques.dlireetplus.fr/index.php
https://xtremefest.fr -

Dimanche 28/07/24

> Xtreme Fest
@ 11htous les jours ¥ Parvis de la Mont_'rat o _
Maison de la Découverte > Vide-greniers a Lagarde Viaur DIMANCHE 28 JUILLET

VIDE - GRENIER

@ 8h-18h-6h30 exposants (lacitadelle LaG AUR
de Lagarde Viaur

©Vive 3 agardevaur

© Plein tarif : 50 / 105 €
L’Xtreme Fest est LE rendez-vous des fans

de rock du 26 au 28 juillet 2024 a Cap Decouverte ! © Gratuit. Pour les exposants : 10€ de
Au programme 38 artistes, mais aussi un festival off GRATUIT caution de réservation de I'emplacement,
avec des animations, un village artisanal, une zone rendus intégralement le matin du
restauration et bar et des concerts gratuits vide-greniers.
Q% 0563545270 De nombreux exposants vous attendent dans toutes les rues
https://xtremefest.fr de Lagarde Viaur, afin que vous trouviez I'objet unique de vos
réves.
Samedi 27/07/24

&3 07 86 25 88 49
Carmaux

> Les bases de la photographie

@ 14h-18h ¥ Annexe Mairie ® 0
- i - MARCHE

© Tarif unique : 105 € 8h-0h30 v Place du village - Vers cBlRAND

Sortez du mode automatique et apprenez © Pleintarif:2/20€ :
les bases de la photo. Féte d'été avec guinguette, marché

(3 0622200720 gourmand, pétanque, vide greniers, jeux

https://jeromemiquelphotographe.fr/formation-photo-les- enfantins, thédtre

Sainte-Gemme
> Festiguinguette de Vers VERS o™

25/27 ET'28 JUILLET|

bases-de-la-prise-de-vue/ 3 0623663321
Sainte-Gemme Tanus
> Festiguinguette de Vers VERS e, > Marché d'été de Tanus - Vide
@ 14h30-2h ¥ Place du village - Vers SHARCHE Greniers + ouverture de la Cabano
® Plein tarif: 2/20€ @ 9h-12h ¥ Place de I'Eglise
Féte d'été avec guinguette, marché ® Gratuit.
gouri mfmd, pel’fanque, vide greniers, jeux Dimanche 28 juillet aura lieu le marché
enfantins, thédtre d'été de Tanus sur la place de I'église, en paralléle le vide
3 0623 66 33 21 greniers se dé(oulera sur la place du Foirail et la Cabano sera
ouverte gratuitement.

%3 06 65329347
www.tanus-decouverte-loisirs.com/

OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS

\4 i ey +33(0)5 63 76 76 67 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr

o %
armausm i www.tourisme-tarn-carmaux.fr

Omarthétanis
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Ségﬁl«. arnals

Du 29/07 au 2/08/24

Sainte-Croix
> Stage de sculpture et cuisson avec
la technique du Raku
) 9h30-17h30 tous les jours ¥ CG
L'Autodidacte - JJ Belle
®© Plein tarif : 450 €
Stage de sculpture argile, émaillage et cuisson avec la
technique du raku. Adulte uniquement.

2 0664119849
https://art-ceramique-cglautodidacte.com

Mardi 30/07/24

Carmaux
>Promenade de I'été d'H.P.C. : Jaures [
et le mouvement ouvrier

) 10h-11h30 ¥ Gare SNCF

® Plein tarif: 2 € >

Visite commentée organisée a I'occasion

du 110éme anniversaire de I'assassinat de Jean Jaurés P
a

% 05 63 76 76 67
https://tourisme-tarn-carmaux.fr/

Montirat
> Conférence de Anne Vincent «
Champollion, histoire d'une vie »
@ 18h-20h  Salle des fétes de
Montirat/St Christophe
Entrée gratuite ( libre participation ). (-
Conférence d'Anne Vincent, docteur en archéologie, Institut

JEAN FRANCOIS CHAMPOLLION

HISTOIRE D UNE VIE ..

OVive 3 agadeviur

INTERCOMAG LOISIRS - Juillet 2024

> L'année JAURES, le programme

¥ Mairie

© Accés libre. Gratuit pour la féte 3
Bessoulet, et lacommémoration. Voyage
a Paris, payant.

Cette année sera, pour Carmaux, I'année Jaurés, marquée par
de nombreux événements a des dates symboliques.
www.carmaux.fr

20%4

Pampelonne

> Soirée hommage a Jean Jaures

¥ Mairie de Pampelonne

Soirée hommage a Jean Jaurés dans le
cadre de la commémoration du
centenaire de sa panthéonisation

&2 0563 76 32 09
www.pampelonne-tarn.com/

A VOIR, A FAIRE JUSQU'AU...
15/07/24

mpelonne

> Exposition de peinture

() 9h-12h et 13h30-17h30 lundi, mardi. 8h-12h mercredi,
jeudi. 8h-12h et 13h30-16h30 vendredi. ¥ Mairie de
Pampelonne

® Gratuit.

Exposition de peintures de I'Atelier Renvier de Blaye-les-Mines

% 0613673671
www.pampelonne-tarn.com/

du Monde Arabe ..1/09/24
(3 07 86 2588 49 - 06 03 18 01 22 Monestiés

Mercredi 31/07/24

Carmaux
> Soirées d'été 2024
@ 19h-23h ¥ Parc du Candou
© Gratuit.
Dans le cadre des Soirées dété, venez
partager ensemble la gastronomie de
notre région sur des airs de musique ol la convivialité et le
plaisir gourmand sont les leitmotivs.
www.carmaux.fr

OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS
+33(0)5 63 76 76 67 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr

www.tourisme-tarn-carmaux.fr

> Exposition « Sports et jeux »
©) 10h-18h tous les jours ¥ Musée
Bajén-Vega

© Plein tarif : 4 € - Tarif réduit : 3.5 €
La visite de I'exposition permanente met
I'accent sur la représentation du mouvement, de I'activité
physique et des jeux ludiques, tels que Francisco Bajén les a
immortalisés dans quelques-uns de ses tableaux.

&% 05 63 76 19 17 - 05 63 80 14 02

www.monesties.fr/

A égala. tarnais
Carmausin
Ségala

5

L



[N

INTERCOMAG LOISIRS - Juin 2024

S gabs Tarmiss
Milhavet TOUS LES VENDREDIS
Du 1/04 au 30/06/24
Carmaux

> Balade a vélo électrique &
dégustation de vins bio -
Domaine Gayrard

) 10h30 jeudi, samedi ¥ [MdV] Domaine
Gayrard

® Tarif unique : 55 €

Découvrez Cordes-sur-ciel a vélos électriques et revenez au
Domaine pour une visite de la propriété familiale et participez
a une dégustation commentée sur les vins Bio et biodynamie
de Gaillac.

3 0698175835
www.maison-gayrard.com

Du 1/04 au 30/06/24

> Visite guidée du chai du
Domaine Gayrard

(9 14h30-15h30 jeudi, samedi ¥ [MdV]
Domaine Gayrard

® Adulte : 7 € - Gratuit pour les moins

de 18 ans.

Découvrez grdce a la visite guidée de notre cave les procédés
de fabrication de nos vins en biodynamie ; de la vigne d la
bouteille.

£
i
H
£
H

©DomaineGayard

Toute I'année

> Marché hebdomadaire
Carmaux

@ 8h-13h vendredi ¥ Place Gambetta
© Gratuit.

Le marché hebdomadaire du vendredi

matin a Carmaux est un rendez-vous incontournable. A vous
de remplir vos paniers avec les bons produits du terroir.

& 0563 802250

Saint-Benoit-de-Carmaux

Du 17/03 au 30/09/24

> Permanences du FabLab de
Carmaux

@ 14h-18h lundi, vendredi,

samedi. ¥ Péle Culturel Art'Air

© Gratuit.
Le FabLab de Carmaux est un lieu de création, de découverte,
d’expérimentation, de partage et d'échange.

%3 0762299480
www.fablab-carmaux.fr/

©Fablab de Camauy

Un exercice méticuleux et passionnant ot "quand le raisin TOUS LES SAMEDIS
devient vin".

Réservation obligatoire Milhavet

% 0698175835 Du 1/04 au 30/06/24

www.maison-gayrard.com

Monestiés

Du 11/01 au 25/07/24

> Yoga-thérapie et
astro-thérapie

() 14h-17h jeudi ¥ Salle Jean Jaurés

® Tarif unique : 55/ 70 €
Consultations en Astro-Thérapie et
accompagnement en Yoga-Thérapie, le jeudi apres-midi a la
Mairie de Monestiés.

Avec Aurore Castex, yogathérapeute et astrothérapeute.

% 0684292094
https://yoga-pour-soifr/astro-therapie-avec-aurore-castex-astrotherapie/

> Balade a vélo électrique &
dégustation de vins bio -
Domaine Gayrard

) 10h30 jeudi, samedi ¥ [MdV] Domaine
Gayrard

® Tarif unique : 55 €

Découvrez Cordes-sur-ciel a vélos électriques et revenez au
Domaine pour une visite de la propriété familiale et participez
a une dégustation commentée sur les vins Bio et biodynamie
de Gaillac.

%3 0698175835
www.maison-gayrard.com

g
£
1
g
g

OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS

+33(0)5 63 76 76 67 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
www.tourisme-tarn-carmaux.fr

Carmausm

T S o o combestes
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OFFICE DE TOURISHE DU
Sagala arnals

Saint-Benoit-de-Carmaux
Du 17/03 au 30/09/24
> Permanences du Fablab de
Carmaux
@) 14h-18h lundi, vendredi,
samedi. ¥ Péle Culturel Art'Air
® Gratuit.

Le FabLab de Carmaux est un lieu de création, de découverte,
d’expérimentation, de partage et d'échange.

% 0762299480
www.fablab-carmaux.fr/

TOUS LES MARDIS

©Fablab de Camauy

Sainte-Croix
Du 1/07 au 22/08/24
> Visite et dégustation au
Domaine d'Escausses - Famille
Balaran
()10h30-12h mardi. 15h30-17h
jeudi. ¥ Domaine d'Escausses
© Acces libre.
La Famille Balaran, Domaine d'Escausses - Chdteau I'Enclos
des Roses, vous propose une visite de son domaine suivie d'une

dégustation les mardis matin et jeudis soirs durant la saison
estivale

% 0618579353
https://famillebalaran.com/

TOUS LES MERCREDIS

Cagnac-les-Mines
Toute l'année
> Marché hebdomadaire
() 8h-12h mercredi De 8h 3 12h ¥ Place
Emile Grand
® Gratuit.

Retrouvez les producteurs du terroir au
ceeur du village.

% 0563537300
www.cagnac-les-mines.fr/default/

OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS

+33(0)5 63 76 76 67 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
www.tourisme-tarn-carmaux.fr

Sainte-Croix

Du 26/06 au 21/08/24
> Apéro-concerts au Domaine ,,“,(,; 2 j
D'Escausses - Famille Balaran DUMARE FESCam

oot

) 19h-23h mercredi ¥ Domaine
d'Escausses

© Adulte : 7.5 € - Enfant : (12 ans) : 3 €
Tous les mercredi soir de I'été, dans le jardin du domaine
d’Escausses, venez partager un moment convivial, musical et
gourmand.

Réservation conseillée

2 0618579353

https://famillebalaran.com/

Tous les mercredis soir;
du 26 Juin au 21 A0it 2024

TOUS LES JEUDIS

Carmaux

Du 11/01 au 25/07/24
> Cours de Hatha Yoga a
Carmaux

(©)10h30-11h45 jeudi 9 Salle Carlos
Gardel

Cours a l'unité : 20 € Forfait au trimestre
: 150 € (10 cours ) Forfait 5 cours : 90 €.
« YOGA POUR SOI » propose un nouveaux créneau de cours
de Hatha Yoga a Carmaux

RDV : Maison de la Citoyenneté (espace Carlos Gardel)

Le jeudi matin de 10h30 a 11h45

Accessibles a tous

Sur réservation

3 0684292094

https://yoga-pour-soi.fr/

COURS DE HATHA YOGA A
CARMAUX

Milhavet

Du 1/07 au 31/08/24

> Balade a vélo électrique &
dégustation de vins bio -
Domaine Gayrard

® 10h30 jeudi, vendredi ¥ Domaine
Gayrard

© Tarif unique : 55 €

Découvrez Cordes-sur-ciel a vélos électriques et revenez au
Domaine pour une visite de la propriété familiale et participez

a une dégustation commentée sur les vins Bio et biodynamie
de Gaillac.

& 0698175835
www.maison-gayrard.com

‘Ofaynaud ot

® @.-.

Earmausm
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Grnais

e

égala

Du 1/07 au 31/08/24
> Visite guidée du chai du
Domaine Gayrard

() 14h30-15h30 jeudi,

vendredi ¥ Domaine Gayrard

® Adulte : 7 € - Gratuit pour les moins
de 18 ans.

Découvrez grdce a la visite guidée de notre cave les procédés
de fabrication de nos vins en biodynamie ; de la vigne d la
bouteille.

Un exercice méticuleux et passionnant ot "quand le raisin
devient vin".

Réservation obligatoire

% 0698175835

www.maison-gayrard.com

Monestiés

)

Carmausm

Du 11/01 au 25/07/24

> Yoga-thérapie et
astro-thérapie

) 14h-17h jeudi ¥ Salle Jean Jaurés
® Tarif unique : 55/ 70 €
Consultations en Astro-Thérapie et
accompagnement en Yoga-Thérapie, le jeudi apres-midi a la
Mairie de Monestiés.

Avec Aurore Castex, yogathérapeute et astrothérapeute.

% 0684292094
https://yoga-pour-soifr/astro-therapie-avec-aurore-castex-astrotherapie/

Du 27/06 au 29/08/24

> Marché Associatif du jeudi de
Monestiés

()17h30-22h30 jeudi ¥ Place du Foirail
® Gratuit.

Le marché estival de Monestiés se tient
tous les jeudis de I'été. Chacun.e peut y faire son marché
hebdomadaire avec une large variété de produits locaux,
s’offrir de beaux objets et créations artisanales et écouter un
concert de qualité !

(20781547985
www.marchedemonesties.fr

T S o o combestes

Sainte-Croix

Du 1/07 au 22/08/24

> Visite et dégustation au
Domaine d'Escausses - Famille
Balaran

()10h30-12h mardi. 15h30-17h

jeudi. ¥ Domaine d'Escausses

© Accés libre.

La Famille Balaran, Domaine d'Escausses - Chéteau I'Enclos
des Roses, vous propose une visite de son domaine suivie d'une

dégustation les mardis matin et jeudis soirs durant la saison
estivale

%3 0618579353
https://famillebalaran.com/

TOUS LES VENDREDIS

Carmaux

Toute I'année

> Marché hebdomadaire
Carmaux

@ 8h-13h vendredi © Place Gambetta
© Gratuit.

Le marché hebdomadaire du vendredi

matin a Carmaux est un rendez-vous incontournable. A vous
de remplir vos paniers avec les bons produits du terroir.

& 05 63 8022 50

Milhavet

Du 1/07 au 31/08/24

> Balade a vélo électrique &
dégustation de vins bio -
Domaine Gayrard

) 10h30 jeudi, vendredi ¥ Domaine
Gayrard

@ Tarif unique : 55 €

Découvrez Cordes-sur-ciel a vélos électriques et revenez au
Domaine pour une visite de la propriété familiale et participez

a une dégustation commentée sur les vins Bio et biodynamie
de Gaillac.

&% 06981758 35
www.maison-gayrard.com

ORaaud Photo

OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS

+33(0)5 63 76 76 67 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
www.tourisme-tarn-carmaux.fr
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'OFFICE DE TOVRISME DV
Ségﬁlﬁ. arnals
Du 1/07 au 31/08/24 Saint-Benoit-de-Carmaux
> Visite guidée du chai du - g Du 17/03 au 30/09/24
Domaine Gayrard H > Permanences du Fablab de g
() 14h30-15h30 jeudi, > Carmaux
vendredi ¥ Domaine Gayrard © 14h-18h lundi, vendredi,
® Adulte : 7 € - Gratuit pour les moins samedi. ¥ Péle Culturel Art'Air
de 18 ans. © Gratuit.
Découvrez gréce a la visite guidée de notre cave les procédés Le FabLab de Carmaux est un lieu de création, de découverte,
de fabrication de nos vins en biodynamie ; de la vigne a la d'expérimentation, de partage et d'échange.
bouteille. . . . % 076229 94 80
Un exercice méticuleux et passionnant ot "quand le raisin
. " www.fablab-carmaux.fr/
devient vin".
Réservation obligatoire TOUS LES DIMANCHES
% 0698175835
www.maison-gayrard.com Montirat

Du 13/07 au 15/08/24
> Exposition peintures et dessins
) 15h-17h samedi, dimanche le

week-end ou sur rendez-vous ¥ Eglise

Saint-Thomas de Canterbery = T
EXPOSITION

Saint-Benoit-de-Carmaux
Du 17/03 au 30/09/24
> Permanences du FabLab de
Carmaux

OVivre3 agarde viar

£
3
]
2
g
&

(14h-18h lundi, vendredi, ® Gratuit EXPOSITION
samedi. ¥ Pole Culturel Art'Air Un tableau ne vit que par celui qui le regarde. "Pablo Picasso"
© Gratuit. % 061928 40 76 - 06 27 42 57 88
Le FabLab de Carmaux est un lieu de création, de découverte,
d’expérimentation, de partage et d'échange.
(3 07 62 2994 80 \
www.fablab-carmaux.fr/ \\ /
-
TOUS LES SAMEDIS - -
- —
Montirat s /7 1\ \
Du 13/07 au 15/08/24
> Exposition peintures et dessins ) %
() 15h-17h samedi, dimanche le & B g
week-end ou sur rendez-vous ¥ Eglise i& "i
Saint-Thomas de Canterbery — L8
. EXPOSITION
® Gratuit. han Macaa 8 ocaues b
Un tableau ne vit que par celui qui le regarde. "Pablo Picasso"
(3 0619284076 - 06 27 42 57 88
OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS ‘
+33(0)5 63 76 76 67 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr @ L s

mausin
ala

= (=
www.tourisme-tarn-carmaux.fr Seqal
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i
A LA DECOUVERTE DU
Carmausin- Segala

Jeudi 18 juillet a 9h30 - BLAYE-LES-MINES

Visite du rucher du Domaine de la Verrerie
Venez découvrir le monde des abeilles en compagnie de Noélle.

s ol

Mercredi 24 juillet 3 10h30 - TANUS
Visite guidée du Viaduc du Viaur

Découvrez I'histoire de la construction de ce viaduc.

Mardi 30 juillet a 10h - CARMAUX

Visite « Jaures et le mouvement ouvrier »
Immersion dansle monde desverriers et des mineurs.

Jeudi 18 juillet 8 20h45 - MONESTIES

Monstrueuse nocturne
Alanuittombée,découvrezle Drac et autrescréatures.

RENSEIGNEMENT ET RESERVATION :
Points d’Accueil Touristique de Carmaux et Monestiés
+33(0)5 63 76 76 67 - www.tourisme-tarn-carmaux.fr

Points d’Accueil Touristique de
Carmaux et Monestiés
+33(0)5 63 76 76 67
www.tourisme-tarn-carmaux.fr

RISE OF THE NORTHSTAR |

SICK OF IT ALL X MAD CADDIES |

ZEBRAHEAD X THE BABOON SHOW
THE CASUALTIES X MOSCOW DEATH BRIGADE
STRUNG OUT X HIGHER POWER X THROWN
OXYMORRONS x BELVEDERE X GUILT TRIP
A WILHELM SCREAM  BILLY HORNETT x CF98
CALCINE X THE MEFFS X JOHNNIE CARWASH
IMPARFAIT IlED SOUL COMMUNITY X THE TWIN SOULS

TOXIC FROGS x MU RD P SALAD

FOREST POOKY X THE

.PUNKY 'I'S%NES X MONDE DE MERDE x PYT



