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 ACTIVITES D’ETE 2023 
  
  

Notre offre est basée sur des séances de 2h consécutives. Selon vos désirs, et les conditions météo, nous 
adaptons notre offre : sensibilisation, balade, ou stages plus sportifs.  
  
  

Eveil à la navigation à voile, baptêmes : support de référence : la Caravelle.  
  

Dès 7 ans pour les moussaillons qui n’ont pas peur de l’eau et dans des conditions optimales de sécurité (1 
moniteur pour 6 personnes maximum, gilet de sauvetage fourni).  
  
  

 

Enfants de 7 à 13 ans :   
Support de référence : l’optimist  
 (Également Kayak, Paddle, Planche à voile, ski sutf,etc…) 

L’optimist est le bateau école par excellence.  
  
Il permet de se familiariser avec le maniement d’un bateau à voile 
et d’avoir rapidement les premières sensations de glisse.   

 

 

 
 

 



                  
 

 

 

A partir de 14 ans: supports de référence:   
catamaran, dériveur comme  laser(monoplace) et RS FEVA (biplace), 
planche à voile  
  
Sur ces embarcations plus sportives, le plaisir de la navigation à la 
voile reste facilement accessible.  
  
Par groupes de 10 embarcations maximum pour chaque moniteur, 
c’est une expérience à vivre et qui ne peut laisser indifférent... !  

                 

 

  

 

 

Balade et détente : supports de référence :   
Ski-surf, Kayak, Paddle  
  
Comment s’imaginer une belle journée d’été au bord de l’eau sans 
en profiter pour faire une promenade ?  
  
Nous vous proposons aussi cette option, sous la responsabilité de 
nos moniteurs. À cette occasion, des jeux d’équilibre et de rapidité 
viendront compléter cette sortie.  
Ski-surf , canoé et Paddle sont à votre disposition pour découvrir 
le plan d’eau 
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LES ACTIVITES COMPLEMENTAIRES 

Activités proposées : PEDALO- KAYAK- PADDLE BALL- ARCHERIE BATTLE-TIR A L’ARC- 

De nombreuses activités peuvent être encadrées par les enseignants d’écoles. Lorsqu’un groupe d’élèves est en 

cours de voile avec le Moniteur de l’USC Voile les autres élèves peuvent pratiquer d’autres activités nautiques 

(Skisurf-paddle-Kayak) 

Ou terrestres sous la responsabilité du Professeur d’école.  

Un terrain aménagé à 300 mètres de la base nautique permet la pratique du Tir à l’Arc et de l’ARCHERIE BATTLE.  

 

 

      

             

                                                                                      

  

 



                  
 

 

  

 

 
L’USC VOILE et à proximité :  

  

•   Des locaux entièrement équipés (toilettes, vestiaires).  

•  
  

L’organisation de cours particuliers.  

•  
  

la location de matériel.  

•  
  

Une ouverture vers la croisière  

•  Une zone de baignade surveillée en juillet et août.  

 

 

  

  

Plan d’eau de La Roucarié 81640 Monestiés - www.uscvoile.com  

 

 

RENSEIGNEMENTS ET RESERVATION : 

05.63.36.71.14 

07.52.04.20.93 

Ou  

uscvoile@laposte.net 
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TARIFS GROUPES ASSOCIATIFS 

 VOILE ET ACTIVITES COMPLEMENTAIRES  

 

Saison 2023              

 

                                                                

 

Séances de 2 heures  

Tout support  

De 1 à 3 séances  15,00 € stagiaire/2 heures  

De 4 à 9 séances  13,00€ stagiaire/2 heures  

10 séances et 

plus 
12 € stagiaire/2 heures  

  

Chaque séance se déroule sous la responsabilité d’un moniteur agréé par la Fédération Française de Voile : Moniteurs 

Fédéraux et Moniteurs titulaires du Brevet d’État. Ceux-ci encadrent au maximum dix embarcations chacun et disposent 

obligatoirement d’un canot de sécurité à moteur. Pour la pratique des activités. Les stagiaires doivent être capables de nager 

25 mètres avec les brassières de sécurité qui sont fournies.  

L’encadrement à terre reste sous la responsabilité du responsable du groupe accueilli sur la Base Nautique.  

L’infrastructure est à disposition du groupe accueilli : salles, vestiaires.  

  Sont à prévoir :   

Vieille paire de tennis et vêtements de rechange. Crème solaire d’un indice supérieur à 25, résistante à l’eau.  

Une liste nominative des stagiaires avec nom, prénom ,date de naissance et adresse devra être fournie dès le début du stage, 

en vue de l’établissement de la licence enseignement comprise dans le coût du stage.  

  



                  
 

 

Union Sportive de Carmaux – Voile  

TEL BASE NAUTIQUE  05.63.36.71.14 

Plan d’eau de La Roucarié 81640 Monestiés   

CONTACT / uscvoile@laposte.net 

Tel 06.85.67.64.61 

mailto:uscvoile@laposte.net

