
Expositions : 
Du 30 janvier au 31 décembre
Exposition Jules Cavaillès
Carmaux - Maison de la Citoyenneté 
Tel : +33(0)5 63 36 39 39

Du 1er avril au 15 octobre
Expositions « Collection Lucie et Paul 
Bernard, verre contemporain 1980-
1990 » et « Itinéraire(s) verre et 
photographie : Tonkin/Yunnan/Tanus »
Carmaux - Musée/centre d’art du verre 
Tel : +33(0)5 63 80 52 90

Du 1er avril au 27 octobre
Exposition « Les jeux et les loisirs »
Monestiés - Musée Bajèn-Véga

Du 1er avril au 27 octobre
Exposition « Les réjouissances publiques 
en 1492 à Albi »
Monestiés - Chapelle Saint-Jacques

Du 1er avril au 27 octobre 
Entracte 5 « Des loisirs aux vacances 
... suite » 
Monestiés - Ruelles du villages 
Tel : +33(0)5 63 76 19 17
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Du 1er juin au 3 septembre 
« Jours de fête dans le Tarn » 
Pampelonne - Médiathèque cantonale 
Tel : +33(0)5 63 76 37 92

Du 2 juin au 4 décembre  
Entracte 3 « Les vacances à papa » 
Cagnac-les-mines - Musée-mine 
départemental 
Tel : +33(0)5 63 53 91 70

Du 3 juin au 20 août  
Expo photo 
Monestiés - Eglise Saint-Pierre 
Tel : +33(0)5 63 80 14 00

Du 24 juin au 18 août
Exposition collective
Mirandol-Bourgnounac - La Grange et 
l’Etable 
Tel : +33(0)6 87 39 00 40

Du 10 juillet au 27 octobre  
Entracte 5 « Des loisirs aux vacances » 
Monestiés - Salle Andrée Balssa - 
Musée Bajèn Véga 
Tel : +33(0)5 63 76 19 17

Du 1er au 31 août
Exposition des œuvres de l’Atelier 
Renvier (Annie Egéa)
Pampelonne - Mairie 
Tel : +33(0)5 63 76 32 09

Du 18 au 20 août
Exposition artistes amateurs locaux
Laparrouquial - Ecole (lieu-dit La Vaysse) 
Tel : +33(0)5 63 76 16 01

Animations : 
Tous les jeudis
Jeu de quilles de huit
Mirandol 
Tel : +33(0)6 31 22 28 89 

Tous les vendredis
Apéro / Concerts Tapas
Sainte-Croix - La Table O’ Terroir 
Tel : +33(0)5 63 49 06 29

Tous les samedis
Soirée à thème
Sainte-Croix - La Table O’ Terroir 
Tel : +33(0)5 63 49 06 29

Mardi 1er août à 20h
Cinéma en plein air
Mirandol-Bourgnounac - Place du 
foirail 
Tel : +33(0)6 85 80 11 18

Mardi 1er août de 9h30 à 12h
Ré-création Gourmande
Monestiés - Fromagerie Les Cabrekes 
Tel : +33(0)5 63 76 76 67



Du jeudi 3 au mardi 8 août
La troupe lâche son flow à la conquête 
du hip-hop (séjour jeunes de 11 à 15 ans)
Sainte-Gemme - Ferme équestre de la 
Mélonié 
Tel : +33(0)7 83 34 54 07

Jeudi 3 août de 9h à 12h
Balade Gourmande
Montirat - GAEC Les Boucles du Viaur 
Tel : +33(0)6 88 21 11 71

Du vendredi 4 au lundi 7 août
Fête du village
Pampelonne 
Tel : +33(0)5 63 76 32 09

Du vendredi 4 au lundi 7 août
Les Folles journées polyphoniques
Jouqueviel - Le Tel, Montirat -Lagarde 
Viaur et Eglise Saint-Jacques, Saint-
André-de-Najac, Eglise de Sauveterre-
de-Rouergue, Laguépie - Eglise de 
Puech Mignon 
Tel : +33(0)7 86 55 11 28

Samedi 5 et dimanche 6 août
Fête médiévale de Monestiés
Monestiés - Place du foirail 
Tel : +33(0)5 63 76 15 89 (heures de repas)

Du samedi 5 au samedi 19 août
La troupe fait son spectacle  
(séjour jeunes de 11 à 16 ans)
Sainte-Gemme - Ferme équestre de la 
Mélonié 
Tel : +33(0)7 83 34 54 07

Samedi 5 août à 19h
Cinéma en plein air
Villeneuve-sur-Vère - Place du village 
Tel : +33(0)5 63 56 82 00

Dimanche 6 août à 8h30
Randonnée
Milhavet - Devant la mairie 
Tel : +33(0)6 20 86 64 63

Dimanche 6 août
Concours de pétanque et soirée grillades
Tanus - Place du foirail 
Tel : +33(0)6 21 77 36 83

Lundi 7 août à 10h30
Rendez-vous d’informations 
touristiques
Monestiés - Place de la Mairie 
Tel : +33(0)5 63 43 46 44



Mardi 8 août de 9h30 à 12h
Ré-création Gourmande
Montirat - GAEC Les Boucles du Viaur 
Tel : +33(0)5 63 76 76 67

Mercredi 9 août à 18h
Soirée gourmande
Villeneuve-sur-Vère 
Tel : +33(0)6 37 18 07 85

Du jeudi 10 au lundi 14 août
Mirand’Oc Festignac
Mirandol-Bourgnounac

Jeudi 10 août de 9h à 12h
Balade Gourmande
Le Ségur - Fromagerie du Buisson Blanc 
Tel : +33(0)6 88 21 11 71 

Du vendredi 11 au mardi 15 août
Festivités de Moularès
Moularès 
Tel : +33(0)5 63 76 33 07

Du samedi 12 au mardi 15 août
Fête du village
Labastide-Gabausse 
Tel : +33(0)6 22 33 27 75

Samedi 12 août
Stage yoga et voix
Pampelonne - Jardin de Cantoperlic 
Tel : +33(0)6 21 79 75 64

Dimanche 13 août à 9h
Randonnée pédestre
Tanus - Place de l’église 
Tel : +33(0)6 88 81 65 06

Lundi 14 août à 10h30
Rendez-vous d’informations 
touristiques
Carmaux - Place Gambetta 
Tel : +33(0)5 63 43 46 44

Mardi 15 août à 8h30
Rando VTT
Moularès - Stade 
Tel : +33(0)6 41 94 16 95



Mercredi 16 août de 9h30 à 12h
Ré-création Gourmande
Montirat - GAEC Les Boucles du Viaur 
Tel : +33(0)5 63 76 76 67

Mercredis 16 et 23 août à partir de 20h
Bal du mercredi
Pampelonne 
Tel : +33(0)5 63 76 32 09

Jeudi 17 août de 9h à 12h
Balade Gourmande
Le Ségur - Fromagerie du Buisson Blanc 
Tel : +33(0)6 88 21 11 71

Du vendredi 18 au samedi 26 août
Grandes fêtes de Saint-Privat
Carmaux 
Tel : +33(0)5 63 76 76 67

Vendredi 18 août de 19h32 à 23h
Scènes ouvertes, concerts ou spectacles
Mirandol-Bourgnounac - La Grange et 
l’Etable 
Tel : +33(0)6 87 39 00 40

Samedi 19 et dimanche 20 août
Fête de Jouqueviel
Jouqueviel 
Tel : +33(0)6 19 96 67 29

Dimanche 20 août de 9h à 16h
Randonnées des Tripous
Jouqueviel - Le Tel 
Tel : +33(0)6 16 32 49 67

Du lundi 21 au samedi 26 août
La troupe découverte (séjour jeunes 
de 7 à 11 ans) 
Sainte-Gemme - Ferme équestre de la 
Mélonié 
Tel : +33(0)6 72 78 01 08

Lundi 21 août à 10h30
Rendez-vous d’informations 
touristiques
Mirandol-Bourgnounac - Place de la 
Liberté 
Tel : +33(0)5 63 43 46 44

Jeudi 24 août à 17h30
Promenade historique : « Sur le 
chemin des écoles »
Carmaux - Ecole Jean Jaurès 
Tel : +33(0)5 63 76 76 67



Jeudi 24 août de 9h à 12h
Balade Gourmande
Monestiés - Fromagerie les Cabrekes 
Tel : +33(0)6 88 21 11 71

Vendredi 25 août
Soirée Fish & Chips
Mirandol-Bourgnounac - Le Lapin Blanc 
Tel : +33(0)5 63 38 77 82

Samedi 26 août à 20h30
Soirée musicale
Pampelonne - Jardin de Cantoperlic 
Tel : +33(0)6 21 79 75 64

Jeudi 31 août de 9h à 12h
Balade Gourmande
Milhavet - Domaine Gayrard 
Tel : +33(0)6 88 21 11 71

Vide grenier : 
Dimanche 6 août à partir de 8h
Milhavet - Devant la mairie

Dimanche 6 août de 7h à 17h
Tanus - Place de l’église

Dimanche 13 août
Mirandol-Bourgnounac - Place de la 
mairie



Marchés : 
Tous les vendredis de 8h à 13h
Carmaux - Place Gambetta

Tous les jeudis à 17h30
Monestiés - Place du foirail

Tous les dimanches de 8h à 13h
Tanus - Place de l’église

Mercredis 2, 9, 23, 30 août de 18h30 
à 23h
Carmaux - Place Jean Jaurès

Mercredi 9 août de 17h à 22h
Villeneuve-sur-Vère - Place du village

Mercredi 16 août de 18h30 à 23h
Carmaux - Quartier de la Lande

Lundi 28 août de 8h à 13h
Mirandol-Bourgnounac - Place du 
foirail
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Office de tourisme du Ségala tarnais

accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
www.tourisme-tarn-carmaux.fr

Point d’accueil touristique de Carmaux :
Place Gambetta 81400 Carmaux
+33(0)5 63 76 76 67
Ouvert : 

•	 De mi-septembre à mi-juin : du lundi au samedi de 9h30 à 12h et de 14h à 
17h30,

•	 De mi-juin à mi-septembre : du lundi au samedi de 9h30 à 12h et de 14h à 18h. 
Le dimanche de 9h à 13h.

Point d’accueil touristique de Monestiés :
Place de la Mairie 81640 Monestiés
+33(0)5 63 76 19 17 
Ouvert : 

•	 Du 1er avril au 11 juin : ouvert tous les jours de 10h à 12h et de 14h à 17h30, 
•	 Du 12 juin au 17 septembre : ouvert tous les jours de 10h à 12h30 et de 14h 

à 18h, 
•	 Du 17 septembre au 27 octobre : ouvert tous les jours de 10h à 12h et de 

14h à 17h30.

Point d’accueil touristique de Mirandol Bourgnounac :
Place de la Liberté 81190 Mirandol Bourgnounac
+33(0)5 63 43 00 43 
Ouvert du 12 juin au 17 septembre tous les jours de 9h à 13h.


