
Expositions : 
Du 16 mars au 16 septembre
Exposition « Çapeint : ça fore »
Cagnac-les-Mines - Musée-mine 
départemental
+33(0)5 63 53 91 70

Du 31 mars au 28 octobre 
Exposition « On restaure ! »
Monestiés - Chapelle Saint-Jacques
+33(0)5 63 76 19 17

Du 31 mars au 28 octobre 
Exposition « Patrimoine, habitat et 
territoire »
Monestiés - Musée Bajen-Vega
+33(0)5 63 76 19 17

Du 1er avril au 15 octobre
Exposition « Aujourd’hui & Demain » 
Carmaux - Musée/centre d’art du Verre
+33(0)5 63 80 52 90

Zoom sur le mois d’août
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Du 28 mai au 28 octobre 
Parcours photographique : « La 
cuisine familiale » 
Monestiés - Village

Du 15 juin au 20 août de 10h à 19h
Exposition Photo « L’eau dans tous ses 
états » 
Monestiés - Eglise Saint-Pierre
+33(0)5 63 76 19 17

Du 23 juin au 18 août
5ème Exposition estivale
Mirandol-Bourgnounac - La Grange et 
l’Etable
+33(0)6 87 39 00 40

Du 1er juillet au 31 août
Exposition de peintures de l’atelier 
Renvier 
Pampelonne - Mairie
+33(0)5 63 76 32 09

Du 19 juillet au 19 août de 11h30 à 19h
Exposition « La Mise au Berceau » 
Monestiés - Salle Le Moulin 
+33(0)5 63 76 19 17

Animations : 
Du 30 juin au 2 septembre de 14h à 19h
Portes ouvertes de la Société 
Nautique d’Almayrac 
Almayrac - Lac de la Roucarié
+33(0)5 63 36 71 07

Tous les mardis de 18h à 20h
Apéritif fermier au Domaine Gayrard 
Milhavet - Domaine Gayrard
+33(0)6 12 09 01 34

Du 2 au 5 août de 16h à 0h30
Festival Xtreme Fest
Le Garric - Cap’Découverte 
+33(0)5 63 54 52 70

Du 3 au 5 août
Les Folles journées Polyphoniques 
Jouqueviel - Le Tel, Saint-André-de-
Najac - Eglise Notre-Dame-de-Laval, 
Montiral - Lagarde Viaur et Eglise 
Saint-Jacques, Eglise de Sauveterre de 
Rouergue, Najac - Eglise Saint-Laurent-
de-La-Salvetat-des-Carts, Bor et Bar - 
Résidence d’Urmas 
+33(0)7 86 55 11 28 - +33(0)6 13 44 33 49



Du 3 au 6 août
Fête votive de Pampelonne 
Pampelonne 
+33(0)5 63 76 32 09

Samedi 4 et dimanche 5 août  
de 14h à 19h
Fête Médiévale 
Monestiés - Le Bourg 
+33(0)5 63 76 15 89

Samedi 4 août de 19h30 à 23h30
Cinéma en plein air - « Little Boy »
Villeneuve-sur-Vère - place du village 
+33(0)6 83 64 08 47

Dimanche 5 août à 9h
Vide grenier organisé par GymViaur 
Tanus - place de l’église 
+33(0)6 64 45 07 12

Dimanche 5 août de 15h45 à 19h45
Festival « Les troubadours chantent 
l’art roman en Occitanie » - Ghaeta-
Joanda 
Tanus - Eglise de Las Planques 
+33(0)5 63 76 76 67

Du 9 au 13 août de 20h30 à 23h30
Mirand’Oc Festignac 2018 
Mirandol-Bourgnounac - Centre village

Du 11 au 15 août
Festivités de Moularès 
Moularès - Place du village 
+33(0)5 63 76 33 07

Mercredis 15 et 22 août à 20h
Repas du mercredi 
Pampelonne - Place Lucien Fabre 
+33(0)5 63 76 32 09

Jeudi 16 août à 17h30
Visite commentée « La cité minière de 
Fontgrande » 
Carmaux - départ : parking du lycée de 
Carmaux 
+33(0)5 63 76 76 67

Du 17 au 25 août
Grandes Fêtes de la Saint-Privat 
Carmaux 
+33(0)5 63 76 76 67



Vendredi 17 août à 18h
Soirée gourmande au Buisson Blanc 
Le Ségur - Le Bouyalard 
+33(0)5 63 76 17 18

Samedi 18 et dimanche 19 août
Fête de Jouqueviel
Jouqueviel - Le Tel

Samedi 18 août de 19h32 à 22h32
Scènes ouvertes 
Mirandol-Bourgnounac - La Grange et 
l’Etable 
+33(0)6 87 39 00 40

Jeudi 23 août à 17h30
Visite commentée « Le mouvement 
ouvrier » 
Carmaux - départ : Salle François 
Mitterand 
+33(0)5 63 76 76 67

Du 31 août au 2 septembre
Fête au village de Mailhoc 
Mailhoc - Centre du village

Marchés : 

Tous les mercredis de 8h à 12h
Cagnac-les-mines - Place Emile Grand

Tous les mercredis de 19h à 23h
Carmaux - Place Jean Jaurès

Tous les jeudis de 17h30 à 20h
Monestiés

Tous les vendredis de 8h à 13h
Carmaux - Place Gambetta

Tous les dimanches de 9h à 12h
Tanus - Place de l’église

Lundi 30 juillet de 8h à 13h
Mirandol-Bourgnounac - Place du foirail



Ateliers photos : 

Du 7 juillet au 22 août de 14h à 18h
Les bons réglages de son appareil 
photo numérique 
Carmaux - annexe de la mairie

Du 8 juillet au 25 août de 14h à 18h
La profondeur de champs 
Carmaux - Annexe de la mairie

Du 16 juillet au 22 août de 14h à 18h
Photos au flash 
Carmaux - Mairie

Du 30 juillet au 17 septembre  
de 14h à 18h
L’outil script /action 
Carmaux - Mairie 

Du 4 au 27 août de 14h à 18h
Découverte de Photoshop 
Carmaux - Annexe de la mairie

Du 5 au 27 août de 14h à 18h
Le noir et blanc 
Carmaux - Annexe de la mairie

Vendredi 10 août de 14h à 18h
Photos en famille 
Carmaux - Mairie

Vendredi 17 août de 21h à 23h30
Light painting 
Carmaux - Annexe de la mairie

Mercredi 22 août de 14h à 18h
Base de la photographie
Carmaux - annexe de la mairie

Samedi 25 août de 14h à 18h
La vitesse, le net et le flou ? 
Carmaux - Annexe de la mairie

Dimanche 26 août de 14h à 18h
Portrait en studio 
Carmaux - Mairie

Lundi 27 août de 14h à 18h
Effets spéciaux à la prise de vue 
Carmaux - Annexe de la mairie

+33(0)6 22 20 07 20



Balades et Ré-créations
Gourmandes 2018

Du
 7 juillet au 

30 août 
2018

Places limitées 
Inscription obligatoire au +33(0)5 63 76 76 67

Programme disponible dans nos points d’accueil 
touristique de Carmaux, de Monestiés et de 
Mirandol-Bourgnounac

à chaque étape, son lot de surprises. . . 
mettez vos sens en éveil !



Jeudi 2 août à 9h
Balade Gourmande à la Biscuiterie 
Deymier 
Carmaux - Biscuiterie Deymier

Mardi 7 août de 9h30 à midi
Récréation Gourmande au GAEC 
Boucles du Viaur 
Montirat - Maraval

Jeudi 9 août à 16h30
Balade Gourmande au Domaine 
d’Escausse 
Sainte-Croix - La Salamandrié

Jeudi 16 août à 9h
Balade Gourmande au Domaine de 
Rigaud 
Livers-Cazelles - Camp del Mas

Mardi 21 août de 9h30 à midi
Récréation Gourmande aux Cabrekes 
Monestiés - La Jouvenate

Jeudi 23 août à 9h
Balade Gourmande à la Fromagerie du 
Buisson Blanc 
Le Ségur - Le Boulayar

Jeudi 30 août à 16h30 
Balade Gourmande « histoire de la 
mine et du verre » avec l’ASPICC 
Blaye-les-Mines - Domaine de la Verrerie
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Point d’accueil touristique de Carmaux :
Place Gambetta
Ouvert : 

•	 De mi-septembre à mi-juin : du lundi au samedi de 9h30 à 12h et de 14h à 
17h30,

•	 De mi-juin à mi-septembre : du lundi au samedi de 9h30 à 12h et de 14h à 18h. 
Le dimanche de 9h à 13h.

Point d’accueil touristique de Monestiés :
Place de la Mairie 
Ouvert : 

•	 Du 30 mars au 15 juin : ouvert tous les jours de 10h à 12h et de 14h à 
17h30, 

•	 Du 16 juin au 16 septembre : ouvert tous les jours de 10h à 12h30 et de 14h 
à 18h, 

•	 Du 17 septembre au 28 octobre : ouvert tous les jours de 10h à 12h et de 
14h à 17h30.

Point d’accueil touristique de Mirandol Bourgnounac :
Place de la Liberté
Ouvert du 15 juin au 16 septembre tous les jours de 9h à 13h.


