
Expositions : 
Du 6 octobre au 9 décembre
Exposition « La juste mesure » 
Cagnac-les-Mines - Musée-Mine 
Départemental

Du 22 novembre au 14 décembre
Exposition « Tignous toujours Envie » 
Pampelonne - Mairie

Du 24 novembre au 02 décembre
Exposition « couleurs du terroir » 
Carmaux - Salle Pendariès

Du 30 novembre au 5 janvier 2019
Exposition sculptures et croquis de Lali 
Pampelonne - Médiathèque

Du 17 au 28 décembre
Salon d’hiver : hommage au peintre 
mineur A.Tomaszyk 
Carmaux - Maison de la Citoyenneté

Animations : 
Tous les lundis et vendredis 
de 13h30 à 17h30
Activités du foyer 3ème âge 
Carmaux - Foyer du 3ème âge

Tous les mardis de 17h30 à 18h30
Cours de Yoga-sophro : enfants de 7 à 
11 ans  
Carmaux - Maison de la Citoyenneté

Tous les mardis de 18h30 à 19h30 
cours ados et adultes dès 12 ans  
Cours de Yoga-sophro : ados dès 12 
ans et adultes
Carmaux - Maison de la Citoyenneté

Zoom sur le mois de décembre
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Tous les mercredis de 10h30 à 11h30
Cours de Yoga-sophro : enfants de 3 à 
6 ans   
Monestiés - Mairie - salle Jean Jaurès

Samedi 1er et dimanche 2 décembre
Bourse aux jouets 
Blaye-les-Mines - Salle Daniel Balavoine

Samedi 1er décembre de 14h à 18h
Atelier photo : Effets spéciaux à la 
prise de vue 
Carmaux - Annexe de la mairie

Samedi 1er décembre de 18h à 23h
Valdé Game Show 
Valderiès - Centre social du Ségala tarnais

Dimanche 2 décembre de 9h à 18h
Bourse aux jouets 
Sainte-Gemme - Salle des Fêtes des 
Farguettes

Dimanche 2 décembre de 14h à 18h
Atelier photo : Photos en famille 
Carmaux - Annexe de la Mairie

Lundi 3 décembre de 14h à 17h
Lundi 17 décembre de 14h à 17h
Jouez avec vos neurones 
Valderiès - Centre social du Ségala tarnais

Lundi 3 décembre de 14h à 17h
Après-midi jeux de société 
Almayrac - Salle des fêtes

Lundi 3 décembre de 14h à 18h
Atelier photo : Les bons cadrages 
Carmaux - Annexe de la Mairie

Mardi 4 décembre
•	de 10h à 17h : Fête de la Sainte Barbe
•	 à 18h : Spectacle « ¿ Marionnette ? » 

par la Compagnie La Cabriole 
Cagnac-les-Mines - Musée-Mine 
Départemental

Vendredi 7 décembre à 20h30
Concert de Nadalets
Rosières - Eglise de rosière

Samedi 8 décembre à 8h30
Marche et courses pour l’UNICEF 
Le Garric - Cap Découverte

Samedi 8 décembre de 14h à 18h
Atelier photo : La profondeur de champs 
Carmaux - Annexe de la Mairie

Samedi 8 décembre à 20h30
Spectacle « Marie et les femmes de 
l’évangile »
Carmaux - Eglise Saint Privat

Samedi 8 décembre à 20h30
Spectacle de théâtre « L’Envol »  
Cagnac-les-Mines - Salle des fêtes de 
Camp Grand

Dimanche 9 décembre de 14h à 18h
Atelier photo : Portrait en studio 
Carmaux - Annexe de la Mairie



Lundi 10 décembre de 14h à 18h
Atelier photo : Les calques dans 
Photoshop 
Carmaux - Annexe de la Mairie

Mercredi 12 décembre de 15h à 17h30
Atelier couture à la carte 
Carmaux - Mercerie Des petits boutons

Vendredi 14 décembre à 18h
Soirée Pyjama 
Valderiès - Centre social du Ségala tarnais

Vendredi 14 décembre à 20h30
Spectacle de théâtre « L’Envol »  
Carmaux - salle Pierre Bérégovoy

Samedi 15 décembre de 14h à 17h
Atelier couture ... réalisez un 
ensemble de lingettes démaquillantes 
et la pochette assortie 
Carmaux - Mercerie Des petits boutons

Samedi 15 décembre de 14h à 18h
Atelier photo : Photos au flash 
Carmaux - Annexe de la Mairie

Dimanche 16 décembre de 14h à 18h
Atelier photo : Le noir et blanc 
Carmaux - Annexe de la mairie

Lundi 17 décembre de 14h à 18h
Atelier photo : Découverte de Photoshop 
Carmaux - Annexe de la Mairie

Mardi 18 et mercredi 19 décembre  
de 18h à 21h
L’Escambiar, le café de vos échanges 
Sainte-Croix - Salle des activités

Mercredi 19 décembre de 9h30 à midi
L’Escambiar, le café de vos échanges 
Cagnac-les-Mines - Place Emile Grand

Jeudi 20 décembre de 14h30 à 16h30
L’Escambiar des aidants 
Tanus - Mairie

Samedi 22 décembre de 14h à 18h
Atelier photo : Les bons réglages de 
son appareil photo numérique 
Carmaux - Annexe de la Mairie

Lundi 31 décembre à 20h
Réveillon du 31 Décembre 
Montirat - Salle des fêtes

Samedi 22 décembre 2018 à 17h30.
Surfing the streets 
Carmaux - Salle François Mitterrand



Zoom sur le mois de décembre
Interco’Mag Loisirs édition de septembre 2018 à mars 2019
Office de tourisme du Ségala tarnais
2 rue du Gaz 81400 CARMAUX
05 63 43 46 44
Directeur de la publication : Didier SOMEN
Rédaction, conception graphique et mise en page :
Office de tourisme du Ségala Tarnais

Crédits photo : Pays de l’Albigeois et des Bastides, 3CS,  
OTST

Office de tourisme du Ségala tarnais

+33(0)5 63 76 76 67 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
www.tourisme-tarn-carmaux.fr

Point d’accueil touristique de Carmaux :
Place Gambetta
Ouvert : 

•	 De mi-septembre à mi-juin : du lundi au samedi de 9h30 à 12h et de 14h à 
17h30,

•	 De mi-juin à mi-septembre : du lundi au samedi de 9h30 à 12h et de 14h à 18h.  
Le dimanche de 9h à 13h.

Marchés de Noël : 
Dimanche 2 décembre
Cagnac-les-Mines - salle des fêtes de 
Camp Grand

Dimanche 2 décembre de 9h30 à 18h
Pampelonne - Salle des fêtes

Dimanche 9 décembre de 10h à 18h
Monestiés - Salle des fêtes

Dimanche 16 décembre de 10h à 17h30
Saint-Benoît-de-Carmaux - Salle des 
fêtes

Dimanche 23 décembre
Villeneuve-sur-Vère

Loto : 
Samedi 1er décembre de 20h30 à 23h30
Almayrac - Salle des fêtes

Dimanche 16 décembre à 14h
Cagnac-les-Mines - Salle des fêtes de 
Camp Grand

Lundi 31 décembre à 21h
Blaye-les-Mines - Salle Daniel Balavoine

Marchés : 
Tous les mercredis de 8h à 12h
Cagnac-les-mines - Place Emile Grand

Tous les vendredis de 8h à 13h
Carmaux - Place Gambetta

Lundi 26 novembre de 8h à 13h
Mirandol-Bourgnounac - Place du foirail


