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Mardi 1/11/22

Carmaux

> Le spectacle des Mascottes & “__. SPECTAOLE
MnscorfE ;

@) 18h30 ¥ Stade Jean Vareilles

@ Tarif unique : 7.5 €
Spectacle mascottes Disney

% 0682568855
Mercredi 2/11/22

Carmaux

> Atelier collectif d'aide au numérique MG
numeériques

@ 10h-12h ¥ Centre culturel

Jean-Baptiste Calvignac

@ Gratuit.

Ateliers numériques collectifs pour toutes

et tous, animés par la conseillére numérique de la maison du

département de Carmaux.

& 0563 76 85 85

> Atelier peinture a la médiathéque
® 10h15-11h45, 14h15-15h45 et
16h-18h ¥ Centre culturel Jean-Baptiste
Calvignac

@ Gratuit.

Tous les mois, la médiathéque propose aux enfants de
dessiner, peindre, créer sous le regard d’un artiste, suivant
des thémes toujours plus imaginatifs et originaux.

Activité destinée aux enfants (1 groupe de 5-7 ans et 2 groupes
de 6-12 ans)

2 0563 76 85 85

https://lamediatheque.carmaux.fr/

> Le spectacle des Mascottes & VLE SPEOTACLE
@ 18h30 ¥ Stade Jean Vareilles 2 MAS(!OTTE f
© Tarif unique : 7.5 € L

Spectacle mascottes Disney

3 0682568855

OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS
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> Assemblée Générale d'Histoire et 'ammm
Patrimoine du Carmausin o mre
@ 18h-19h ¥ Salle Lucie Aubrac 0™ w G
© Gratuit.

Assister a I'Assemblée générale d'H.PC.

c'est I'occasion de connaitre les objectifs et les actions de cette
association d'histoire locale et pourquoi pas rejoindre ses
bénévoles !

3 06 20 2594 25
https://histoire-et-patrimoine-du-carmausin.blogspot.com/

L

> Le spectacle des Mascottes & ; 1}5 SPECTMLE (
@ 18h30 ¥ Stade Jean Vareilles ‘_ 3 MAS(!OTTE
© Tarif unique : 7.5 € t ’
Spectacle mascottes Disney

% 0682568855

Vendredi 4/11/22

Pampelonne

©fiabay

> Projection d'un film dans le cadre
du mois du documentaire
@ 18h30 Vsalle des fétes

Projection d'un film dans le cadre du mois
du documentaire

& 0563 7632 09

> Projection du film « A la vie » de
Aude Pépin / Mois du Film
Documentaire

@ 18h30-20h30 ¥ Salle des fétes

@ Gratuit.

Projection du film documentaire « A la vie » de Aude Pépin,
en présence de Chantal Birman, sage-femme engagée et
féministe

0563763792

+33(0)5 63 76 76 67 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr g
www.tourisme-tarn-carmaux.fr Sagmausin
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Tanus
> Café associatif de la Crouzié - Soirée
scéne ouverte Slam
© 19h VLa Crouzié
© Gratuit.
Tous les vendredis soir, au lieu dit la
Crouzié (commune de Tanus)
Ouverture hebdomadaire du café associatif a partir de 19h
Chaque semaine, les bénévoles de I'association vous proposent
une activité. Il est possible de se restaurer sur place.
% 066918 67 86
www.deboutlesyeux.com/

Samedi 5/11/22

VENDREDI 4 NOVEMBRE
s n

oo
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"1 Slam spoken word

Carmaux
> Toute la lumiere sur un film
@) 14h30-17h30 ¥ Centre culturel
Jean-Baptiste Calvignac
® Gratuit.
Vous ne savez plus quoi regarder, ni a la bre B
télé, ni au cinéma ? Laissez-vous guider par Ia medlatheque
qui vous propose de venir découvrir et analyser un film dont
vous ignorez tout...
3 0563 76 85 85
https://lamediatheque.carmaux.fr/

ute la lumié

Le Garric
> Cinéma en balade au Garric
@ 20h30-22h - Durée du film : 52 mn
 Salle polyvalente Lucie Aubrac
© Gratuit.
Venez assister au Garrics a la projection
de « Nos ombres d'Algérie » de Vincent Marie.
Projection suivie d’une rencontre avec le réalisateur.
8 0563 603704
https://mediatheque.tarn.fr/l-action-culturelle/le-mois-du-
film-documentaire

Montirat
> Qatar, Derriere le masque... quelle §
société ? ﬂatal" H
@ 17h-19h Y Salle des fétes de _—
Montirat/St Christophe

@ Plein tarif : 5 € - Tarif réduit : 3 €
Conférence de Ani Montigny
Ethnologue de la société qatarie

3 0603180122

INTERCOMAG LOISIRS Novembre 2022

Tanus

@) 19h - Ouverture des portes 3 19h /
Début du concert 3 21h ¥ La Crouzié
© ) Tarifs non communiqués.

Concert de Rock Blues avec The Big Delta
a la Crouzié

& 0669 18 67 86
www.deboutlesyeux.com/

Dimanche 6/11/22

Carmaux
> Méga vide-greniers brocante
@ 8h-18h ¥ Place Gambetta
© Tarif unique : 2 €
La Brocante du Cédre en collaboration

avec The Ghost Clans organisent un Méga
vide-greniers pour professionnels et particuliers

« 0658778717

> Projection du film « La Guerre des

Lulus » au profit de I'action « Espoir

en téte »

©) 14h10-16h30 - gouter 16h30 ¥ Clap'

Ciné

@ Tarifs non communiqués. Action don. 2 A partir de 9 ans
Chaque année, dans plus de 450 salles de cinéma et a 'appel
des Rotariens de France, environ cent mille spectateurs se
rassemblent pour assister a la projection d’un grand film au
profit de la recherche fondamentale sur le cerveau.

%3 06 1049 47 00
Mercredi 9/11/22

Carmaux
> Atelier collectif d'aide au numérique
@ 10h-12h ¥ Centre culturel
Jean-Baptiste Calvignac
© Gratuit.

Ateliers numériques collectifs pour toutes
et tous, animés par la conseillere numérique de la maison du
département de Carmaux.

, Ateliers

umeériques

&3 05 63 76 85 85

OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS

Opiabay

+33(0)5 63 76 76 67 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
www.tourisme-tarn-carmaux.fr

k, ag tarnais
Carmausm

T S o o combestes




‘- INTERCOMAG LOISIRS Novembre 2022

OFFICE DE TOURISHE DU
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Jeudi 10/11/22

Carmaux

> Liens d'histoires a la médiatheque =g
de Carmaux 4
() 9h30-11h ¥ Centre culturel
Jean-Baptiste Calvignac :
® Gratuit. A,
Partageons un moment convivial et joyeux, autour de livres
et de comptines.

& 0563802250

> Soirée d'ouverture du festival du == astivall
1@54 SOIREE D'OUVERTURE
TN

cinéma social et ouvrier
@ 20h Y Clap' Ciné
© Tarif unique : 4.9 €

Soirée d'ouverture du Festival avec le film
"Reprise en main" en présence du réalisateur Gilles PERRET

& 0563368428
www.cinemas-carmaux.fr

Vendredi 11/11/22

Carmaux
> Jazz Club au Café Dynamo
@ 19h ¥ Café Dynamo
© Gratuit.
Rendez-vous des amoureux de Jazz qui
veulent découvrir une ambiance
conviviale

3 0783321933
http://cafedynamo81.e-monsite.com/

Sainte-Gemme
> Grand marche artisanal de Noél
(@ 8h-18h ¥ Salle des Fétes des
Farguettes
Le Comité des fétes de Sainte Gemme
organise le traditionnel marché de Noél
https://noel.org/Midi-Pyrenees/Sainte-Gemme-81/grand-
marche-artisanal-noel_6280093101

©Comité des ftes de te Gemme

FARGUETTES

Gaard naxd
Avtisaral

OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS

+33(0)5 63 76 76 67 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
www.tourisme-tarn-carmaux.fr

Tanus
> Café associatif de la Crouzié - Soirée
découverte des marionnettes
@ 19h ¥ La Crouzié
© Gratuit.
Tous les vendredis soir, au lieu dit la
Crouzié (commune de Tanus)
Ouverture hebdomadaire du café associatif a partir de 19h
Chaque semaine, les bénévoles de I'association vous proposent
une activité. Il est possible de se restaurer sur place.
%3 06 69 18 67 86
www.deboutlesyeux.com/

Samedi 12/11/22

Carmaux
> Concert NADAU
@ 21h-23h 9 Salle Frangois Mitterrand naaa

© Tarif unique : 22 €

Nadau, groupe de musique créé en 1973

célébre la culture occitane. La longévité

et la notoriété de Nadau sont inégalées dans le paysage
musical occitan.

% 056376 76 67

http://tourisme-tarn-carmaux.fr/

Soirée découvert
Marionnette!

i

Pampelonne
> Repas cochon b i
@salle des Sports =® 5 "
©) Tarifs non communiqués. RL(.:)'

Repas cochon organisé par I'Association
sportive Pampelonnaise

& 0563 76 32 09
Dimanche 13/11/22

Mirandol-Bourgnounac
> Loto de Générations mouvement de
le vallée du Viaur, Montirat - -
Saint-Christophe
¥ salle des fétes
Générations Mouvement de la vallée du
Viaur, Montirat - Saint -Christophe organise son loto ol de
nombreux lots (bon d'achats, etc) seront a gagner !

& 06 7358 06 19

i

Carmausin
Ségala

L o
e gala. tarnais
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OFFICE DE TOURISHE DU
Sagala arnais

Saint-Benoit-de-Carmaux
> Marché de Noél
@ 9h-18h V' Salle des fétes
® Gratuit.

Marché de Noél avec une ambiance
familiale !

3 0630197857
Mercredi 16/11/22

Carmaux
> Atelier collectif d'aide au numérique
@ 10h-12h ¥ Centre culturel
Jean-Baptiste Calvignac
© Gratuit.
Ateliers numériques collectifs pour toutes

et tous, animés par la conseillere numérique de la maison du
département de Carmaux.

% 05 63 76 85 85
Jeudi 17/11/22

Carmaux
> L'ESS, I"'Humain au cceur de
I'économie
@ 20h ¥ Café Dynamo

Villeneuve-sur-Vere

> Théatre forum : « Une journée
comme les autres »

@ 14h30-16h30 ¥ Salle des fétes

© Gratuit.

« Une journée comme les autres » c'est
le nom du spectacle thédtral proposé par le metteur en scéne
Rui Fernandes et sa troupe amateur, pour nous parler du réle
des aidants familiaux.

&3 0563361440
www.carmausin-segala.fr/animation-sociale

Du 18 au 20/11/22

Sainte-Croix

> CHAI mon Vigneron au Domaine
d'Escausses / Chateau I'Enclos des
Roses (Famille Balaran)

© 10h-19h tous les jours ¥ Domaine
d'Escausses

© Accés libre.

Durant CHAI mon Vigneron, dégustation gratuite de toute la
gamme de vins du Domaine d'Escausses et du Chdteau I'Enclos
des Roses avec marché artisnal accompagné d’expositions.
%2 0618579353

https://famillebalaran.com/

® Gratuit.

L’ESS, I'Humain au cceur de I'économie
Présentation de I’Economie Sociale et Solidaire
(% 0783321933
http://cafedynamo81.e-monsite.com/

Le Garric
> Concert : « NAAMAN »

@ 20h ¥ Maison de la musique —

© Plein tarif : 30 € - Tarif réduit : 25 €

Le voyageur Nadgman a posé son sac le

temps de publier son quatrieme album :

Temple Road. Il a multiplié les tournées depuis 2007, mais a
surtout profité de ces temps libres entre chaque disque pour
voyager.

3 0563802901

©Naiman

Samedi 19/11/22

Carmaux

> Clé d'écoute

©) 14h30-16h ¥ Centre culturel
Jean-Baptiste Calvignac

© Gratuit.

En partenariat avec le Conservatoire de OV, - 31430

Musique et de Danse du Tarn, la med/atheque vous invite a
des clés d’écoute orchestrées par des enseignants du CMDT.

& 05 63 76 85 85

(9 OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS
L e +33(0)5 63 76 76 67 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
?"“a“"" ey www.tourisme-tarn-carmaux.fr

Ocentresoiaies
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OFFICE DE TOURISHE DU
Sagﬁﬂ.«. arnals

Du 19 au 20/11/22

Villeneuve-sur-Vere
> CHAI mon Vigneron au Domaine
Philemon
) 9h-19h tous les jours ¥ Domaine
Philémon
© Acces libre.
Dans le cadre de CHAI mon Vigneron, le Domame Phllemon
vous propose la dégustation de leur primeur et de toute la
gamme des vins du domaine.
0619672777
www.domainephilemon.com

Mardi 22/11/22

Le Garric
> Concert : Orchestre d'Harmonie «
Musique des Parachutistes » +
Chorales d'éléves du Tarn
() 20h - Sur Réservation ¥ Maison de la
musique
® Gratuit.
La « Musique des Parachutistes », Orchestre d’Harmonie
composée de 50 musiciens professionnels engagés depuis
plusieurs années dans des actions pédagogiques en
partenariat avec I'Education Nationale, accompagnera une
centaine d'éléves choristes.

0563802901
Mercredi 23/11/22

Carmaux
> Atelier collectif d'aide au numérique BT
@ 10h-12h 9 Centre culturel
Jean-Baptiste Calvignac
® Gratuit.
Ateliers numériques collectifs pour toutes
et tous, animés par la conseillére numérique de la maison du
département de Carmaux.

& 0563768585

> Le conservatoire en "ballade"
@ 14h-16h 9 Centre culturel
Jean-Baptiste Calvignac

® Gratuit.

Le Conservatoire de Musique et de Danse
du Tarn s'invite a la médiathéque

& 05 63 76 85 85

OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS

+33(0)5 63 76 76 67 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
www.tourisme-tarn-carmaux.fr

> Heure du livre et du conte

@ 16h-17h ¥ Centre culturel
Jean-Baptiste Calvignac

© Gratuit. £ De3a7ans

Le rendez-vous mensuel des petits
amateurs de livres.

3 0563 76 85 85
https://lamediatheque.carmaux.fr/

Jeudi 24/11/22

‘OMusiue des Paracutites

Carmaux

INDOGHME  (opCERT

& M
g’ /" INDOCHINE
2
€ “T“ JEUDI 24 NOVEMBRE - 200

> INDOCHINE: Le « Central Tour »
débarque au Clap Ciné !

@ 20h Y Clap' Ciné

© Tarifs non communiqués.

Le film du concert CENTRAL TOUR au
Groupama Stadium de Lyon du 25 juin sera projeté lors d’une
séance unique le jeudi 24 novembre

A 20h dans plusieurs centaines de cinémas partout en France,
Belgique et Suisse, tous réseaux de salles de cinéma confondus.
%2 0563368428

www.cinemas-carmaux.fr

Du 25/11 au 4/12/22

Carmaux

> Exposition « couleurs du terroir »

£
2
2
g
H

¥ Salle Pierre Bérégovoy
© Gratuit.

L'Atelier Carmausin des Amis des Arts
ouvre pour la premiére fois son exposition
aux peintres extérieurs au club. Ces derniers pourront venir
exposer leurs ceuvres au cété de I'invitée d'honneur Maria
Moraleda
3 06 25 06 44 62
https://lesamisdesartsdecarmaux.jimdofree.com/

Samedi 26/11/22

Carmaux

> Stage de danses traditionnelles

@ 14h-17h ¥ Maison de la Citoyenneté
©) Tarifs non communiqués.

Stage pour tout public

©Cerck Octitan de Carmaux.

% 0615804011

@

L OFFICE DE mnm v
Carmausin
Sé

gala e s e




[N

OFFICE DE TOURISHE DU
Sagﬁﬂ.«. arnals

[ Samedi
26 Nov 2su4

> Kasi'Tres o La Oca Loca

oo

INTERCOMAG LOISIRS Novembre 2022

Mercredi 30/11/22

() 19h : restauration 20h30 : concert
 Café Dynamo

® Participation libre.

Chansons et rythmes du Pérou,
d'Argentine, de Cuba, du Brésil des Antilles

qui se mélent aux couleurs du jazz et de la soul
(30783321933
http://cafedynamo81.e-monsite.com/

Kasi'tres o La

Carmaux
> Atelier collectif d'aide au numérique §
@ 10h-12h ¥ Centre culturel
Jean-Baptiste Calvignac
© Gratuit.
Ateliers numériques collectifs pour toutes i
et tous, animés par la conseillére numérique de la maison du
département de Carmaux.

Ateliers

Dimanche 27/11/22

& 05 63 76 85 85

Monestiés
> Loto de I'ADMR de Monestiés
) 13h30-18h © Salle des fétes ’
3 €lecarton. 8 € les 3 cartons. 15 € les 7
cartons.
L'ADMR de Monestiés propose un loto d
la salle des fétes

0563549119

Montirat
> Concert de Marion Cousineau
@ 16h-18h Y Salle des fétes de
Montirat/St Christophe
© Plein tarif : 12 € - Tarif réduit : 9 €
Un superbe talent d'écriture et une poésie
de la vie qui distillent de I'émotion et déclenchent parfois
(souvent) des larmes.
Seule avec sa basse, Marion Cousineau apporte une touche
musicale rare dans la chanson, pour ne pas dire inédite.

0615764191

Pampelonne
> Repas canard
@ 12h Vsalle des Sports
®) Tarifs non communiqués.
Organisé par 'Union des Commergants
Agriculteurs Artisans de Pampelonne de
Pampelonne

0563763209

-

OFFICE DE TOURISHE DY
Carmausin

T S o o combestes

> AVOIR, A FAIRE JUSQU'AU...
. 7/11/22

OADMR de Monestiés

Pampelonne
> Exposition « Pichons de chez
nous »

©Cordse/laTaera

@ Tous les jours sauf samedi, dimanche. §
lundi : 09:00-12:00, 13:30-17:30 mardi
: 08:00-12:00, 13:30-17:30 mercredi i X

:08:00-12:00 jeudi : 08:00-12:00 vendredi :08:00-12:00,
13:30-16:30 ¥ Mairie de Pampelonne

© Gratuit.

Congue a partir des fonds photographiques de I'association
CORDAE/La Talvera, cette exposition donne a voir la place
des enfants dans les travaux agricoles de la premiére moitié
du XXéme siecle.

©PlumesenSégila

& 0563 76 32 09

.. 7/11/22

Carmaux
> Exposition ASPICC : I'école des 1%:
mineurs

© 9h30-12h et 14h-17h30 lundi, mardi,

mercredi, jeudi, vendredi, samedi. Q Point

d'Accueil Touristique de Carmaux

© Gratuit.

En 1942, la société des mines de Carmaux commence ce vaste
projet d’école des mineurs qui sera achevé en octobre 1944
%% 056376 76 67

http://tourisme-tarn-carmaux.fr/

OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS
+33(0)5 63 76 76 67 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr

www.tourisme-tarn-carmaux.fr
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. 31/12/22 Monestiés
D 22 au 2 2
Mirandol-Bourgnounac u 6(09/ au ('.3/06/ 3
, > Taiji Quan et Qi Gong
> Marché

et - traditionnel - Ecole Fa Taiji .
@ 8h-13h quatrieme lundi du mois , ) 3
9 Place du foirail @ Mardi : 18h30-19h30: Qi Gonget &

=2 Méditation 19h45-20h45 : Taiji Quan style

©3érome Morel

© Gratuit. Yang Jeudi : 18h30-19h30 : Taiji Quan
Marché de Mirandol se déroulant le 4éme style chen 19h45-20h45 : Qi Gong, relaxation et
lundi du mois. Méditation ¥ Centre de Ressourcement Energétique de
05637690 11 Maraval
150 €/ 1 cours par semaine a l'année 250 € / 2 cours par
..31/12/22 semaine  I'année 300 € / 4 cours par semaine a I'année .
Venez découvrir le Qi Gong (art de bien-étre et de santé), &
Tanus ) le Taiji Quan (art martial interne, super Qi Gong), ainsi que la
> Marché % 3 relaxation et la méditation, dans un cadre naturel préservé,
@ 8h-13h troisieme mardi du mois § pies du lac de la Roucarié.
 Place de I'Eglise g 0606 49 87 22
© Gratuit s https://davidboudaille.wixsite.com/taijiquan-et-qigong
En plus des produits du terroir proposés TOUS LES MERCREDIS
par les producteurs locaux, vous aurez la possibilité de
savourer de la téte de veau. Cagnac-les-Mines
20563763679 Toute I'année

http:/ ville-tanus.fr/ > Marché hebdomadaire

ET AUSSI... @?h—lzh mercredi De 8h 3 12h ¥ Place
Emile Grand

TOUS LES MARDIS © Gratuit.
Marché hebdomadaire de
Carmaux Cagnac-les-mines.
Du 7/08 au 31/12/22 & 056353 73 00
> Clap Ciné : le mardi c'est = H www.cagnac-les-mines.fr/default/
gratuit !
@ Qclap' Ciné

© Tarif unique : 7.9 €
1 place achetée le mardi au tarif normal,
la deuxiéme est gratuite !

3 056336 8428
www.cinemas-carmaux.fr

OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS @
+33(0)5 63 76 76 67 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr L Yo
www.tourisme-tarn-carmaux.fr Ea"""”"" S
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[
TOUS LES JEUDIS e
Monestiés & Y ‘ ' MIgE,gSRS
Du 6/09/22 au 29/06/23 4 POMPIERS

> Taiji Quan et Qi Gong
traditionnel - Ecole Fa Taiji

© Mardi : 18n30-19h30: Qi Gonget &
Méditation 19h45-20h45 : Taiji Quan style
Yang Jeudi : 18h30-19h30 : Taiji Quan

style chen 19h45-20h45 : Qi Gong, relaxation et

Méditation ¥ Centre de Ressourcement Energétique de
Maraval

150 €/ 1 cours par semaine a l'année 250 € / 2 cours par
semaine a I'année 300 € / 4 cours par semaine a I'année .
Venez découvrir le Qi Gong (art de bien-étre et de santé), &
le Taiji Quan (art martial interne, super Qi Gong), ainsi que la
relaxation et la méditation, dans un cadre naturel préserve,
prés du lac de la Roucarié.

3 0606 49 87 22
https://davidboudaille.wixsite.com/taijiquan-et-gigong

PROJECTIONS "MAPPING" AU COEUR DE VILLE
TOUS LES VENDREDIS EXPOS - ANIMATIONS - FILMS - DEMONSTRATIONS

3.4 décembre 2022 !

Carmaux
Toute I'année
> Marché hebdomadaire
Carmaux
(D 8h-13h vendredi ¥ Place Gambetta
© Gratuit.
Le marché hebdomadaire du vendredi

matin a Carmaux est un rendez-vous incontournable. A vous
de remplir vos paniers avec les bons produits du terroir.

& 0563802250

Grostival

AB@ carmaux.fr

=

E PROGAIAMMIE

v sinins (il /“‘f[ll?l

SOCIAL ET OUVRIER

O} #2410

Du 10 au 13 Novembre 2022

LAP CINE 3 @
. I

2] P

@ OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS
L BT +33(0)5 63 76 76 67 - accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr

Carmausm ¥ e
e e bt bt www.tourisme-tarn-carmaux.fr



